
【参加者募集中】親子ドローン体験会 

日時：２月１５日（土）10 時～12 時 

場所：厳美市民センター１階 ホール 

講師：スカイトレース岩手のみなさん 

参加費：3,000 円（ドローン代として、ドローンは持ち帰れます。） 

対象：小学生とその保護者（保護者は必ずついてください。） 

※小学生のみなさんには学校を通じて詳しい案内文書を配布しています。 

                                                                                                                         

 

一関市厳美市民センター 

一関市厳美町沖野々116-6 

電話 29-2205 FAX29-2251 

 Ｅmail genbicc@gmail.com 

 

 

第 238号 令和７年 2月 1日発行 

 

 第 110号 平成 26年５月 1日発行 

 

 

日時：①令和７年２月１８日（火）、②３月４日（火） 

     両日とも１３時３０分～１５時３０分 

場所：厳美市民センター ２階会議室Ｂ 

講師：富永 典子 先生 

参加費：1,500円（材料費として当日集金） 

持ち物：７～7.5号かぎ針、とじ針、裁縫道具 

定員：先着 15名程度 

対象：成人男女 （中級者向け） 

申込み：2月 12日（水）まで 

耳の部分がアクセントにな

っている、「ねこバック」の編

み物教室を２回コースで開催

します。 

 細編みで模様をつくりなが

ら編み進める、編み物中級者

向けの講座です。 

第９回成人事業 編み物教室 

     「ねこバック」 【開催しました】 第７回講座 クリスマス会 

令和６年１２月 23 日に（月）に開催したクリスマス会は
児童、保護者併せて１８名の参加がありました。 

前半はクラフトバンドのリースづくり。主任児童委員の阿
部さんと佐藤さんに講師をお願いして作り始めると、参加者
は作り方をすぐにマスターして、リースを完成させ、飾りつ
けまで行うことができました。 

後半はパフェづくり。最初にトッピング用のマシュマロの
雪だるまにチョコで顔を書いて、その後は自由にパフェづく
りを楽しみ、みんなでおいしく食べました。 

 

青 少 年 事 業

令和 7 年 1 月 24 日（金）、厳美人生大学の文化

講演会が開催されました。この日は、藤沢町にあ

る長徳寺住職の渋谷真之氏をお招きし、『生かさ

れている喜び～人生に送る「幸せ」～』というテ

ーマで講演をしていただきました。 

講演では、人と人との縁や命の大切さについ

て、時にはユーモアを交えながら、心温まるお話

を聞かせていただきました。受講生の皆さんは、

真剣に耳を傾け、講師の言葉の一つひとつに深く

感銘を受けていました。 

 

令和 6年 12月 7日（土）～令和 7年 1月 24

日（金）まで、市博物館林間広場と骨寺村荘園交

流館にてイルミネーション「厳美ひかりの森」が

開催されました。 

今年度も開催にあたり、地域住民の方達や区長

さん、厳美小中学校の皆さんにご協力いただき、

無事開催することが出来ました。ありがとうござ

いました。 



 

 

1日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

1日（土） フォルテ 13：00 

3日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

4日（火） さくら♡さくら 17：30 

5日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

7日（金） セレナーデ 9：30 

7日（金） クラフトバンドひまわり 13：30 

8日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

10日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

11日（火） フォルテ 16：00 

12日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

12日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

15日（土） フォルテ 13：00 

17日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

18日（火） さくら♡さくら 17：30 

19日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

22日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

25日（火） フォルテ 16：00 

25日（火） さくら♡さくら 17：30 

26日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

26日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

   

   

   

   

   

   

   

 

厳美市民センター管内の世帯数と人口（12 月 31 日現在）◆世帯数 1,325（前月比+4）◆人口 3,175 人（前月比△4） 

２月の地域行事とサークル活動（１月 22 日時点） 

下記の予定は変更になる場合があります。 

   ２月の市民センター行事   

14日（金） 
成人事業 

「平泉のかをり体験講座」 
13：30 

15日（土） 
青少年事業 

「ドローン体験教室」 
10：00 

18日（火） 
成人事業 

「編み物教室 ねこバック」 
13：30 

28日（金） いきいき生活塾「移動研修」 9：00 

 

 

女性教室 いきいき生活塾 

開催しました 第８回講座 

「お正月用フラワーアレンジ教室」 

毎年恒例になっている「お正月用フラワーアレン

ジ教室」は、12月 24日に花くらぶの野田栄子先生

を講師に迎え、11名の参加で開催しました。 

 松や千両などの縁起が良いとされる花材の他に、 

銀柳や洋菊などの華やかな花材を合わせ、お正月ら

しい飾りを添えて、豪華で長く楽しめるフラワーア

レンジが完成しました。 

 参加者は講師から基本的な 

アレンジ方法を教わりながら、 

手慣れた様子で思い思いに 

アレンジを楽しみました。 

お花と供に良いお正月を 

迎えられたことと思います。 
 

参加者募集中です 第９回講座「移動研修」 

〇内容：遠野町家のひなまつり見学他 

〇日時：２月 28 日(金）午前９時から午後４時 30 分 

〇参加費：４,０００円（昼食代、入館料他） 

〇定員：２５名程度 〇申込〆切２月 21 日(金)まで 

※女性教室「いきいき生活塾」は登録制となっており、

対象者にはハガキでお知らせしています。 

☆お詫びと訂正☆ 

第 237号に掲載された、熊谷健一さんの

俳句に誤りがございました。 

正しくは「煤
すす

逃
に

げの夫は何処へ犬連れて」 

となります。お詫びして訂正いたします。 

あとがき この冬はインフルエンザが猛威を振るっているようです。流行に疎い私はまだかかっていません

が、油断は禁物ですね。しっかりと対策して健康に過ごしたいものです。 大地山 


